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I2 titudini, schimbiri socio-politice dramatice gi destri-
marea familiei patdarhale. Noi, in prezent, suntem
intr-un astfel de punct istoric, deci aseminirile sunt
mai evidente decit am wea.

Ribdarea nu este un ingredient intiinit in cursu-
rile moderne de marketing promovate obsesiv pe ca-
nalele digitale de distribulie media, unde totul se mi-
soari in potenlial de viralitate, in click:ui, views, reach,
optimizxri agresive gi conversii peste noapte. Totu$i,
in ecualia sustenabilitdlii, rebdarea este disciplina de
a construi o reialie autenticd cu publicul, clrimidl cu
clrimidi, firi a apela la scurtituri de moment.

in cultura actualX a hyper-consumului de conlinut
multimedia, tentalia de a siri peste etape este uria$e.
insi un brand crescut artificial, care ignori pagii de
cercetare gi dezvoltare, pozilionare clari gi validare
organici, se alege cu vulnerabilitili structurale. FerA
o fundaiie solidi, intreaga construclie de brand se pri-
bugegte la prima schimbare de algoritm, in fala tehno-
logiilor noi sau la prima crizi de PR.

Aici intewine filosofia Slo

vid ca un rispuns sfiategic la ,

de trendurile efemere. Trdinic

keting derivi din respectarea

lor de brand. TransParenla, et

respectul pentru timPul qi a

sunt doar concepte teoretice,

fiecare campanie. intr-o Pialt
exagerate gi clickb4iq refuzul d

dragul metricelor care, de cele

fli egoul, devine ce1 mai Putel

Slow Marketing nu insea

si ignori inovafia, ci si refuz

pentru un ca$tig de momen'

rajul si parcurgi fiecare etal

flnut cu substanli ti i$i resp

lung sunt singurele care con

credere veritabil in marketir

autentic nu se mtrsoartr in vitt
trimestrial, ci in calitatea $i (

pe care ai reu$it str o creezi.

Pagini cu Pagini, cartea !
oferi scurtlturi, ci i1i dI inaP

o busoli. Ag zice ci Robert, I
keting, descrie arta de a co

tr-o lume a vitezei, 9i nu cred

Deti aceste tactici de moment pot oferi o cre$tere
temporari de atentie, e1e rareori creeazi loialitate.
Trendurile se sting la fel de repede cum apar, lisind
in urmi audienle obosite $i bugete consumate firi
impact real. Ceea ce rdmine gi rezistd probei timpului
este ancorarea in principiile de bazi: cunoa$terea pro-
fundX a consumatorului, valoarea reali a produsului,
rigoarea mesaiului, consecvenla in livrare, impactul
in comunitate.
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Pentru c; trlim intr-o lume in care se cautd doar si fii
disponibil. Si fii disponibil si deschizi telefonul gi sifaci
cele doui migciri din degetul mare, si deschizi aplicalia
qi si migti degetul mare de jos in sus, aplsAnd incet, ca o
mi$care automatizatX. O migcare cu care ne am obignuit
gi cind ne agezim pe WC, cAndstlm lasemaforsau cind
a$teptim la coadi. Triim intr-o lume in care ne-am obig-
nuit cu viteza gi in care am inceput, aproape firl si ne
dim seam4 si confundim graba cu progresul.

In marketing, aceasti tensiune este vizibill mai
clar decat in multe alte domenii. Nlarketingul treie$te
conectat la pulsul pielei, iar pulsul pielei, in ultimii
ani, nu mai bate constant. Este accelerat, fragmentat,
imprevizibil. Cei care incearci si lini pasul cu eI
sunt oamenii din spatele brandurilor. Oamenii care
incearci si faci un brand memorabil in mintea
consumatorului. Marketerul care cauti oportunitili
si-I facd pe consumator si decidi brandul lui in
detrimentul competitorului.

Un studiu realizat in 2o25' cu peste 3.5oo de mar-
keteri din Marea Britanie arati ce aproape 580/o dintre
ei se simt coplegili de volumul gi ritmul muncii, pes-
te 56010 se simt subapreciafi, iar mai mult de jumita-
te recunosc ci experimenteazi epuizate emofionali.

Aproape jumitate dintre resl

detaqare tot mai mare fali de

gisesc plicere in ceea ce fac,

$i atunci ne mirim ci mes

piale sunt mesaie obosite, 1ip

sigur, re-re-re-refolosite din a

Ci doar oamenii din spatele

creau inovalia, erau princip;
sului qi ai unei vieli mai bu,,
ci poli mai mult!

Astfel de procente nu ma
ritate, nu mai putem vorbi dr

duali. Vorbim despre un con
pe aceia$i indivizi. Vorbim de

marketerilor, a oamenilor ca

mai buni gi ajung si se tragi
mai face incl un reelpe Instag

Oamenii din spatele

Iogeurile nu simt presiun
gi tabelele nu simt anxietate.
izare. Oamenii, insi, simt to;
tru ci le triiesc zilnic pe piele

simli asta acum, cind citegti c
reugi sd aduci un remediu in l

Observim in special in c

aproape 6o0/o dintre marketet

9i1i constant. in special feme

Azi marketerul nu mai e in competilie cu un alt
brand. E in competilie cu presa, e in competilie cu veci-
na de la trei, care igi aratl babele care mdninci biscuilii
cu m5r ca un pui de cimpanzeu sau in competilie cu
politicianul care a fost prins cI a mers cu peste r5 km/h
in sat peste limita 1egali gi a fost iertat de po1i1ist.

r Marketing Week Career & Salary Survey, zoz5
www.marketingweek.com/career overwhelmed emotional exhaustion/
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Sindromul impostorului? Existi aga ceva la mar-
keteri? Pii ei sunt cei care trebuie sl faci lurnea de Ia
masi si rimini masci. Ei sunt cei care trebuie si vini
cu o solulie la vinzarea proasti din ultimul trimestru.
Ei sunt cei de la care CEO, CFO, CTO 9i managerii de
vinziri au a$teptiri ca gi cum ar freca lampa lui Ala-
din 9i si aduci solulia care-i va face si igi dea unul aI-
tuia bonusuri pe care 9i le ,meriti".

Un sondaj realizat in 20243 arati ci peste 5ro/o din-
tre marketeri se tem de burnoutin rolui lor actual, iar
in rindul celor cu vArste intre z5 9i 34 de ani procentul
urci la aproape 57olo. in acelagi timp, 65010 spun c; in-
troducerea inteligenlei artificiale in marketing se face
prea rapid, firi timp real de adaptare.

z WARC, zoz5
lr"ww.warc.com/co[tent/feed/marketers-feeling-overwhelmed-and,close-to-
bumout'fi nds'survey/en-CB/ro265

3 Chartered Institute of Marketing (CIM)
www.tesearch-live.com/a icle/news/half-of-markete$,feariog-bulnout-
6nds-cim-iid5r20863

Azi-dimineali a ie$it pe p

buie adoptat pentru ci va ve:

fi din nou pe locul doi. Agada

faci pe toate astea? Exact. On

Ce si mai zic ce ia toate i

lorta care arati ci 7oolo dinl
dustriile creative gi de marJ

bumout in tltimele r z luni. Il
zinti simptome de anxietat
iar un procent similar indicl
severS. Pentru unii ar fi o hl
nici Don Drapper din Mad It
viefuiasci in aceasti rungl;.

Algoritmul nu are m

Ai vdzut campania de la bra
Ai udzut video-ul de la brand

AireuSit sd intri pe trenilul car

Aga-i ci 1a intrebirile aste

in inimi 9i un FOMOs ci te i;
piept pini in virful degetelo
gul modern despre care vorbr
marketinguiui? Nu prea cred.

Pentru ci Seth vorbegte de

gul modern este actul gener
si-qi rezolve problemele gi s

doresc ei si devini.

4 Mentally Healthy zoz4,realiz;
wivw.nevemotcreative.ory/mentaliy'heal'L

5 Fear of missing out

24 care peste 8oo/o declari ci s-au confruntat cu sindro-
mul impostorului, comparativ cu aproximativ 7zolo

dintre blrbali'.

$i cind te gAndegti ci inainte de inteligenla artifici
ali a fost Meta, care a rrmt si creeze o lume multi-ver-
si, gi inainte de asta cei de la Amazon au iegit cu mar-
ketingul de voce cu dispozitive locale care-;i rispund
la comenzi, iar inainte de asta a fost adoptarea Social
Media 9i comunicarea directi cu audienla, care, ugor,
uqor i$i cuno$tea dreptul de consumator. Cum adici
timp de adaptare?
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Agadar, posibil si fi inleles gregit, dar marketingul
modern azi se traduce intr-un marketing rapid.

Marketingul rapid ne-a
invilat si alergim dupi
vizibilitate, dar ne-a vorbit
prea pulin despre fragilitatea
acestei vizibilitili.

$i ce poate fi mai uqor decAt si faci ceva ce orici-
ne gi orice se poate face intr-un mod cit mai rapid? ln
ultimii ani, tot mai multe branduri au inleles puterea
content markelfutgului. Adici si creezi continut, si-l
publici pe diferite platforme gi si te conectezi pe aces-

te platforme cu posibili clienli care pot deveni fanii
tii. Daci acum ciliva ani scriai un articol de blog care
era citit $i peste trei slptimini sau chiar gi o lunX, azi
observim ci durata de via;i al conlinutului a devenit
incredibil de scurti. Un post pe X ,,triiegte", in medie,
aproximativ 49 de minute. Pe Facebook, pulin peste o
ore. Pe Instagram, in jur de 19 ore. Pe Linkedln, apro-
ximativ z4 de ore. Dupi acest interval, conlinutul este
practic invizibii6.

in acelagi timp, reach-,,t1organic continul si sca-
di. in zoz5, rata medie de reach pe Instagram a ajuns
la aproximativ 3,5olo, in timp ce pe Facebook este de

doat t ,zolo7 .
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6 Scott Graffius, zoz5
w w w.scottgraffius.com/blog/files/lifespan halflife'of social-media-posts'up'
date for 2o25.htm1

7 Socialinsider
www.socialinsider.io/blog/social media reac,
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